SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

7. Medicinos psichologo profesing kompetencijg sudaro zinios, geb&jimai ir jgiidziai,
kuriuos jis jgyja baiges medicinos psichologo profesing kvalifikacija suteikiancias studijas bei
nuolat tobulindamas jgyta profesing kvalifikacija, atsizvelgdamas j nuolating psichologijos
mokslo, technikos ir praktikos pazangg.

8. Medicinos psichologas turi zinoti medicinos statistikos, sveikatos draudimo ir
sveikatos teisés pagrindus, dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus.

9. Medicinos psichologas turi mokéti naudotis informacinémis ir rySio technologijomis.
10. Medicinos psichologas turi teise:

10.1. verstis medicinos psichologo praktika Lietuvos medicinos normos ir Kity teisés
akty, reglamentuojanciy sveikatos priezitiros paslaugy teikima, nustatyta tvarka;

10.2. atsisakyti teikti psichologines paslaugas, jei tai priestarauja psichologo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar psichologo gyvybei ir (ar) sveikatai,
i$skyrus atvejus, kai teikiama butinoji medicinos pagalba;

10.3. supervizuoti medicinos psichologo praktikos aspektus su labiau patyrusiais
psichologais;

10.4. susipazinti su asmens sveikatos priezilros jstaigoje esamais medicinos
dokumentais apie pacienta tuo atveju, kai tai reikalinga asmens sveikatos priezitiros paslaugy
teikimui;

10.5. teikti pasitlymus asmens sveikatos priezitiros specialisty komandos nariams ir
vadovybei dél paslaugy pacientams ir medicinos psichologo darbo organizavimo;

10.6. gauti darbui biiting informacijg i§ valstybes ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy bei
fiziniy ir juridiniy asmeny.

SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO DARBO FUNKCIJOS

11. Medicinos psichologas atlieka asmens sveikatos prieZilira, apimanti psichologinj
jvertinimg, psichologines intervencijas ligoms ir sutrikimams gydyti, psichologinéms
problemoms spresti ir psichosocialiniam funkcionavimui gerinti, ligy ir sutrikimy prevencijg ir
sveikatos stiprinimg, remiantis sistemine biologiniy, psichologiniy ir socialiniy veiksniy
sgveika.

12. Psichologiné intervencija — gydymo metu medicinos psichologo teikiamos
individualios ar grupinés psichologinés konsultacijos, taikomos psichologinio poveikio
priemonés ir psichoterapijos technikos ligoms ir sutrikimams gydyti, psichologinéms
problemoms sprgsti ir psichosocialiniam funkcionavimui gerinti.

13.Vadovaujantis jvairiy Saltiniy ir jvairiais psichologinio jvertinimo metodais gauta
informacija, atliekamas paciento psichologinio funkcionavimo ypatumy (asmenybés, emociniy,
kognityviniy ir elgesio), psichologiniy sunkumy ir galiy, psichikos sutrikimy simptomy ir
pozymiy, sveikatos biikle veikian¢iy veiksniy nustatymas ir psichologinés iSvados su
rekomendacijomis, kaip spresti paciento psichologines problemas arba gydyti psichikos
sutrikimus, pateikimas.

14. Medicinos psichologas privalo:



14.1. pagal savo kompetencijg ir asmens sveikatos prieziiiros jstaigos, kurioje dirba,
licencija, atlikti psichologinj jvertinima, taikyti psichologines intervencijas, o jtargs psichikos
ar kita sveikatos sutrikima, siysti psichiatro ar vaiky ir paaugliy psichiatro konsultacijos;

14.2. vykdyti ligy prevencijg ir stiprinti visuomenés sveikata;

14.3. vykdyti Svietéjiska veiklag pacientams ir bendruomenei medicinos psichologijos
klausimais;

14.4. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 , D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

14.5. pagal kompetencija vykdyti privalomasias sveikatos programas;

14.6. laikytis psichologo profesinés etikos ir bioetikos principy, gerbti pacienty teises;

14.7. tobulinti profesing kvalifikacijg jg reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka;

14.8. tvarkyti medicinos psichologo praktikos dokumentus medicinos psichologo
praktikos dokumenty tvarkyma reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka;

14.9. paaiskinti medicinos psichologo praktikos aplinkybes Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy institucijy
praSymu;

14.10. taikyti tik psichologijos mokslo ir praktikos jrodymais pagristus, saugius tyrimo,
gydymo ir prevencijos metodus, i$skyrus teisés aktuose nustatytas iSimtis;

14.11. teikti pirmaja medicinos pagalba jos teikimg reglamentuojanciy teisés
akty nustatyta tvarka;

14.12. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais asmens
sveikatos prieziliros specialisto praktika, nustatytas pareigas.

15. Medicinos psichologas turi iSmanyti:

15.1. mokslo jrodymais gristos psichologijos praktikos principus, metodiniy
rekomendacijy ir gairiy taikyma praktikoje;

15.2. teorinj medicinos psichologo profesinés veiklos pagrindima:

15.2.1. asmenybes, psichologinés raidos ir psichopatologijos teorines paradigmas;

15.2.2. psichikos ir elgesio sutrikimus ir jy teorines paradigmas;

15.2.3. neuropsichologinius psichikos veiklos ir sutrikimy ypatumus;

15.2.4. bendravimo, tarpasmeniniy santykiy, psichosocialinés adaptacijos ypatumus;

15.2.5. sveikatos prieziiiros jstaigos personalo ir paciento bendravimo ypatumus;

15.2.6. psichologinio jvertinimo principus bei metodus ir jy taikyma;

15.2.7. psichoterapijos paradigmas, technikas ir psichologinio poveikio priemones bei
ju taikyma gydant psichikos ir somatinius sutrikimus, konsultuojant pacientus, vykdant
prevencija ir reabilitacija;

15.2.8. psichologinius sveikatos ir ligy ypatumus, sveikatos stiprinimo ir ligy
prevencijos principus;

15.2.9. psichologiniy kriziy ir traumy psichologijos, suicidologijos principus.

16. Medicinos psichologas turi gebéti:

16.1. bendrauti su jvairaus amziaus pacientais ir jy artimaisiais;

16.2. organizuoti ir planuoti savo veikla, veikti savarankiskai, bendrauti ir dirbti
komandoje, spresti problemas ir priimti sprendimus pagal savo kompetencija;

16.3. nustatyti psichologinés intervencijos poreiki;

16.4. atlikti psichologinj jvertinima;

16.5. atpaZinti psichikos ir elgesio sutrikimus;

16.6. atpazinti paciento savizudiSka elgesj, jvertinti savizudybés rizikg ir suteikti
reikiamg pagalba;



16.7. pasirinkti ir taikyti pacientams, turintiems jvairiy psichikos ir elgesio sutrikimy,
negalig, priklausantiems skirtingoms sociokultirinéms grupéms, ir (ar) jy artimiesiems
tinkamas psichologines intervencijas: individualias ir grupines psichologines konsultacijas,
psichologinio poveikio priemones ir psichoterapijos technikas;

16.8. jvertinti psichologiniy intervencijy veiksminguma;

16.9. mokyti pacientus atpazinti ligos paiim¢jimg, valdyti liga, motyvuoti tinkamai
vartoti vaistus, laikytis gydymo rekomendacijy ir stiprinti sveikata;

16.10. savarankiskai ir kartu su kitais sveikatos priezitiros specialistais rengti ir taikyti
sveikatos stiprinimo priemones asmeniui, grupei ar bendruomenei;

16.11. savarankiskai ir kartu su kitais sveikatos priezitiros specialistais rengti ir taikyti
ligy bei psichologiniy problemy prevencijos priemones asmeniui, grupei ar bendruomenei;

16.12. spresti profesinés veiklos etines dilemas.



